Allegato B

L 04/01/1990 Num. 1
Legge 4 gennaio 1990, n. 1 (Raccolta 1990) (in Gaklf., 5 gennaio, n. 4). - Disciplina
dell'attivita di estetista.
Preambolo La Camera dei deputati ed il Senato ddpubblica hanno approvato; Il Presidente della
Repubblica: Promulga la seguente legge:

Articolo 1
Art. 1.1. L'attivita di estetista comprende tugeprestazioni ed i trattamenti eseguiti sulla sfigierdel
corpo umano il cui scopo esclusivo o prevalenteggiallo di mantenerlo in perfette condizioni, di
migliorarne e proteggerne l'aspetto estetico, nahtiolo attraverso I'eliminazione o l'attenuazidegli
inestetismi presenti. 2. Tale attivitd pud esseveltsd con l'attuazione di tecniche manuali, con
l'utilizzazione degli apparecchi elettromeccanier pso estetico, di cui all'elenco allegato allaspnte
legge, e con l'applicazione dei prodotti cosmetediniti tali dalla legge 11 ottobre 1986, n. 783.Sono
escluse dall'attivita di estetista le prestazidrette in linea specifica ed esclusiva a finaliticdrattere
terapeutico.

Articolo 2
Art. 2.1. L'estetista che intenda esercitare psif@simente I'attivitd in modo autonomo, se in pese
dei requisiti di cui agli articoli 2, 3 e 4 dellagge 8 agosto 1985, n. 443, é tenuto ad iscrieditaibo
provinciale delle imprese artigiane secondo le ritgda con gli effetti previsti dalla medesima legg,.
443 del 1985.

Articolo 3
Art. 3.1. La qualificazione professionale di esteti si intende conseguita, dopo l'espletamento
dell'obbligo scolastico, mediante il superamentainliapposito esame teorico-pratico preceduto dallo
svolgimento: a) di un apposito corso regionaledilificazione della durata di due anni, con un mmi
di 900 ore annue; tale periodo dovra essere sedaitm corso di specializzazione della durata dirumo
oppure da un anno di inserimento presso una impdesstetista; b) oppure di un anno di attivita
lavorativa qualificata in qualita di dipendenteteanpo pieno, presso uno studio medico specializzato
oppure una impresa di estetista, successiva afilgisvento di un rapporto di apprendistato pressa un
impresa di estetista, come disciplinato dalla leg@ayennaio 1955, n. 25, e successive modificaadni
integrazioni, della durata prevista dalla contmtiae collettiva di categoria, e seguita da appaositsi
regionali, di almeno 300 ore, di formazione teqricéegrativi delle cognizioni pratiche acquisiteegso
I'impresa di estetista; c) oppure di un perioda) imderiore a tre anni, di attivita lavorativa dfiahta, a
tempo pieno, in qualita di dipendente o collabamafamiliare, presso una impresa di estetista, reatee
attraverso l'esibizione del libretto di lavoro oddicumentazione equipollente, seguita dai corsongdj
di formazione teorica di cui alla lettera b). llrjpelo di attivita di cui alla presente lettera @vd essere
svolto nel corso del quinquennio antecedente ibigere ai corsi di cui alla lettera b). 2. | coesl'esame
teorico-pratico di cui al comma 1 sono organizaasiensi dell'art. 6.

Articolo 4
Art. 4.1. Le imprese che svolgono l'attivita dietistta possono essere esercitate in forma indikedudi
societa, nei limiti dimensionali e con i requigitievisti dalla legge 8 agosto 1985, n. 443. 2. ¢dalo di
impresa artigiana esercitata in forma di societ&ha cooperativa, i soci ed i dipendenti che eserai
professionalmente l'attivita di estetista devorgees in possesso della qualificazione professiatiatei
all'art. 3. 3. Nelle imprese diverse da quelle jstevdalla legge 8 agosto 1985, n. 443, i soci ed i
dipendenti che esercitano professionalmente i@t estetista devono essere comunque in possesso
della qualificazione professionale di cui all'é@t.4. Lo svolgimento dell'attivita di estetista,vdaque
tale attivita sia esercitata, in luogo pubblicortvgito, anche a titolo gratuito, € subordinato eégesso
della qualificazione professionale di cui all'a3t. 5. L'attivita di estetista pud essere svoltasguell
domicilio dell'esercente ovvero presso apposite siedignata dal committente in locali che rispondsn
requisiti previsti dal regolamento comunale di alliart. 5. 6. Non € ammesso lo svolgimento déilita
in forma ambulante o di posteggio.

Articolo 5
Art. 5.1. Al fine di assicurare uno sviluppo dettesee compatibile con le effettive esigenze deltesto
sociale, le regioni emanano norme di programmazawmikattivita di estetista e dettano disposiziani
comuni per l'adozione di regolamenti che si unifiooralla presente legge.



Articolo 6
Art. 6.1. Le regioni predispongono in conformitgpaincipi previsti dalla legge 21 dicembre 1978345,
entro sei mesi dalla data di entrata in vigoreadptesente legge, sentite le organizzazioni refjidede
organizzazioni della categoria a struttura nazmenal programmi per lo svolgimento dei corsi di
formazione, di qualificazione e di specializzaziengell'esame teorico-pratico di cui all'art. 3ncieé dei
corsi di aggiornamento e di riqualificazione prsiesale di cui all'art. 8. 2. A tal fine il Minisir
dell'industria, del commercio e dell'artigianatocancerto con il Ministro della pubblica istruzercon il
Ministro del lavoro e della previdenza sociale @ daVinistro della sanita, entro un anno dallaaddt
entrata in vigore della presente legge, provvededarreto, sentite le regioni e le organizzaziaiad
categoria a struttura nazionale, alla definizioeeabntenuti tecnico-culturali dei programmi, dersi e
delle prove di esame. 3. Tra le materie fondamiediainsegnamento tecnico-pratico devono essere
previste le seguenti: a) cosmetologia; b) noziarisiblogia e di anatomia; ¢) nozioni di chimicade
dermatologia; d) massaggio estetico del corpo; sfetiea, trucco e visagismo; f) apparecchi
elettromeccanici; g) nozioni di psicologia; h) cu# generale ed etica professionale. 4. Le regioni
organizzano l'esame teorico-pratico di cui all'arprevedendo le relative sessioni dinanzi a cosionis
nelle quali deve essere prevista la partecipazitina) un componente designato dalla regione; b) un
esperto designato dall'amministrazione periferieaMinistero della pubblica istruzione; c) un edper
designato dall'amministrazione periferica del Migie del lavoro e della previdenza sociale; d) due
esperti designati dalle organizzazioni provinaitgile organizzazioni della categoria a strutturziovale;
e) due esperti designati dalle organizzazioni sialiadei lavoratori dipendenti piu rappresentateve
livello nazionale; f) il presidente della commisstoprovinciale per l'artigianato o un suo deleggjajue
docenti delle materie fondamentali di cui al comBia5. Le regioni, per il conseguimento della
qualificazione professionale di estetista, hanolfa di istituire ed autorizzare lo svolgimentdl'dsame
previsto dall'art. 3 anche presso scuole privatevig approvazione delle relative norme di
organizzazione e funzionamento ed esercitando lédive vigilanza tecnica ed amministrativa. 6. Le
scuole professionali, gia autorizzate e riconoscil#ti competenti organi dello Stato alla data thiaga in
vigore della presente legge, si adeguano alle sizjpni dell'art. 3 e del presente articolo.

Articolo 7
Art. 7.1. Alle imprese artigiane esercenti l'atfividi estetista che vendano o comunque cedano alla
clientela prodotti cosmetici, strettamente ineratit svolgimento della propria attivita, al solod della
continuita dei trattamenti in corso, non si applcde disposizioni relative all'iscrizione al regisdegli
esercenti il commercio e all'autorizzazione amntiaisva di cui alla legge 11 giugno 1971, n. 426l
imprese autorizzate ai sensi della legge 11 gid@"d, n. 426, alla vendita di prodotti cosmeticsgmno
esercitare l'attivita di estetista a condizione sir@deguino al regolamento comunale di cui all%g che
gli addetti allo svolgimento di tale attivita siaimopossesso del requisito professionale previaliad. 3.
Per le medesime imprese non sussiste I'obbligtsgeltione all'albo provinciale delle imprese gidine.

Articolo 8
Art. 8.1. La qualificazione professionale di estigtié conseguita dai soggetti che, alla data datenin
vigore della presente legge: a) siano titolaringpiese per lo svolgimento di attivita considerassstieri
affini ai sensi dell'art. 1 della legge 14 febbra®63, n. 161, come sostituito dall'art. 1 dellggke 23
dicembre 1970, n. 1142; b) oppure siano soci irrésp esercitate in forma di societa per lo svolgime
delle attivita di cui alla lettera a); c) oppurarsd direttori di azienda in imprese esercitateoinmia di
societa per lo svolgimento delle attivita di cuiadettera a). 2. Il conseguimento della qualifioaz
professionale da parte dei soggetti di cui al corimdasubordinato all'esercizio personale e prajess
per almeno due anni delle attivita di cui alladedt a) del predetto comma 1. 3. La qualificazione
professionale di estetista e altresi conseguitaligaindenti delle imprese indicate nel comma 1.chen
dai dipendenti di studi medici specializzati, cldiano svolto I'attivita di cui alla lettera a) gekdetto
comma 1, per un periodo non inferiore a tre anhgonaquennio antecedente la data di entrata ioreig
della presente legge, da comprovare in base agadocumentazione. 4. Qualora la durata dei pediodi
attivita svolta sia inferiore a quella indicata memmi 2 e 3, i soggetti ed i dipendenti di cupeedetti
commi, per il conseguimento della qualificazionefpssionale di estetista, sono tenuti a frequentare
corso regionale di aggiornamento professionalerahine del quale € rilasciato un apposito attesiato
frequenza. 5. La qualificazione professionale détésta e altresi conseguita da coloro che, alta da
entrata in vigore della presente legge, risultingpossesso di attestati o diplomi di estetistasciki a
seguito di frequenza di corsi di scuole profesdi@spressamente autorizzati o riconosciuti dagiaai
dello Stato o delle regioni. 6. Gli allievi dei sbidi formazione professionale che abbiano consegui



I'attestato di qualifica di cui all'art. 14 dellgbe 21 dicembre 1978, n. 845, conseguono la opaaiibne
professionale di estetista mediante il superameieibesame teorico-pratico di cui all'art. 3, previ
svolgimento del corso di specializzazione di cla &ttera a) del comma 1 del medesimo art. 3. 7. |
soggetti che, alla data di entrata in vigore dplesente legge, siano in possesso di qualifichegbar
relative alle attivita considerate mestieri affaiisensi dell'art. 1 della legge 14 febbraio 1963161,
come sostituito dall'art. 1 della legge 23 dicemt&/0, n. 1142, e che intendano conseguire la
qualificazione professionale di estetista, sonatiem frequentare un corso regionale di riqualéicae
professionale.

Articolo 9
Art. 9.1. L'attivita di estetista puo essere svaltahe unitamente all'attivita di barbiere o dirpechiere,
in forma di imprese esercitate nella medesima sedero mediante una delle forme di societa previste
dal secondo comma dell'art. 3 della legge 8 agt®8&, n. 443. In tal caso i singoli soci che esanci le
distinte attivita devono essere in possesso deisiigprofessionali richiesti per I'esercizio detispettive
attivita. 2. | barbieri e i parrucchieri nell'esic della loro attivita possono avvalersi diretente di
collaboratori familiari e di personale dipenderger l'esclusivo svolgimento di prestazioni semptici
manicure e pedicure estetico.
Articolo 10
Art. 10.1. Il Ministro dell'industria, del commeccie dell'artigianato, di concerto con il Ministrelld
sanita, emana, entro centoventi giorni dalla datendrata in vigore della presente legge, sentte |
organizzazioni sindacali maggiormente rappresemtadi livello nazionale delle categorie economiche
interessate, un decreto recante norme dirette rniegre le caratteristiche tecnico-dinamiche ed i
meccanismi di regolazione, nonche le modalita dir@zio e di applicazione e le cautele d'uso degli
apparecchi elettromeccanici di cui all'elenco a@tegalla presente legge. L'elenco allegato e agaior
con decreto del Ministro dell'industria, del comaoiere dell'artigianato, di concerto con il Minisdella
sanita, tenuto conto dell'evoluzione tecnologicd dettore, sentite le organizzazioni sindacali
maggiormente rappresentative a livello nazionalie dmtegorie economiche interessate. 2. Il Mipistr
dell'industria, del commercio e dell'artigianatell'rlaborazione dei programmi di cui all'art. 6irama 2,
deve fare riferimento ai requisiti tecnici ed affedalita di utilizzazione degli apparecchi previdal
decreto di cui al comma 1 del presente articolding di integrare e aggiornare le cognizioni teoni
professionali degli operatori della categoria.

Articolo 11
Art. 11.1. Per novanta giorni dalla pubblicaziomé régolamenti comunali di cui all'art. 5, le impeeche
gia esercitano l'attivita prevista dall'art. 1 sandorizzate a continuare l'attivita. 2. Nel casccui le
imprese gia esistenti non rispondano ai requitibibti dal regolamento comunale di cui all'art. ib
comune provvede, entro centoventi giorni dallaiesta, a fissare un termine massimo non superiore a
dodici mesi per gli adeguamenti necessari.

Articolo 12
Art. 12.1. Nei confronti di chi esercita l'attivith estetista senza i requisiti professionali dialliart. 3 &
inflitta dall'autorita regionale competente la sang amministrativa da lire un milione a lire ciequ
milioni, con le procedure di cui alla legge 24 nolee 1981, n. 689. 2. Nei confronti di chi esercita
l'attivita di estetista senza l'autorizzazione coade € inflitta, con le stesse procedure di cuwicmhma 1,
la sanzione amministrativa da lire un milione a tiue milioni.

Articolo 13
Art. 13.1. Le disposizioni della legge 14 febbra@63, n. 161, come modificata ed integrata datigile
23 dicembre 1970, n. 1142, e 29 ottobre 1984, B, ifBquanto compatibili con quelle della presente
legge, continuano ad applicarsi fino all'emanazideike norme e alla predisposizione dei progranciai,
parte delle singole regioni, previste, rispettivatee dagli articoli 5 e 6 e fino alladozione dei
regolamenti comunali di cui al medesimo art. 5.
Allegato 1
Allegato ELENCO DEGLI APPARECCHI ELETTROMECCANICI BHR USO ESTETICO
Vaporizzatore con vapore normale e ionizzato nensaaldato; stimolatore blu con scariche infergdi
un centimetro e solo effluvio (alta frequenza aagdtioni). Disincrostante per pulizia con intensitén
superiore a 4 mA. Apparecchi per l'aspirazione aehedoni con aspirazione non superiore ad una
atmosfera e con cannule aventi diametro di noe oltr centimetro. Doccia filiforme ed atomizzatooa ¢
pressione non superiore ad una atmosfera. Apparpechmassaggi meccanici solo a livello cutaneo e
non in profondita. Apparecchi per massaggi eléts@o con oscillazione orizzontale o rotazionee ch



utilizzino unicamente accessori piatti 0 spazzblEmpade abbronzanti UV-A. Lampade di quarzo con
applicazioni combinate o indipendenti di raggi adipletti (UV) ed infrarossi (IR). Apparecchi per
massaggio ad aria con pressione non superiore actamsfera. Apparecchi per massaggio idrico con
pressione non superiore ad una atmosfera. Scaddpesr cerette. Rulli elettrici e manuali. Vibratori
elettrici oscillanti. Attrezzi per ginnastica egtat Attrezzature per manicure e pedicure. Appdnigoer il
trattamento di calore totale o parziale. Appare@ghi massaggio aspirante con coppe di varie misure
applicazioni in movimento, fisse e ritmate, e cepiezione non superiore ad una atmosfera. Applairecc
per massaggi meccanici picchiettanti. Apparecchinpgssaggi elettrici picchiettanti. Stimolatoreuad

blu con tutti gli elettrodi per uso estetico (dlaquenza). Apparecchi per ionoforesi esteticaintensita
massima sulla placca di 1 mA ogni 10 centimetridyat. Depilatori elettrici ed elettronici. Appatt

per massaggi subacquei. Apparecchi per presso-gmass&lettrostimolatore ad impulsi. Apparecchi per
massaggi ad aria con pressione superiore ad umesfatra. Laser estetico. Saune.



